
Kuasai HSK 1 dalam 30–60 hari dengan fokus pada Pinyin (pelafalan), 150 kosakata dasar,
dan pola kalimat sederhana. Ikuti peta jalan (roadmap) terstruktur berikut untuk membangun fondasi
bahasa Mandarin Anda dari nol .

1. Fase Fondasi & Pelafalan (Minggu 1)

Jangan terburu-buru menghafal karakter. Kuasai sistem pelafalan terlebih dahulu.

Pinyin & Nada (Tones): Pelajari 4 nada dasar dalam bahasa Mandarin dan aturan penulisannya.

Konsonan & Vokal: Pahami pelafalan alfabet Pinyin (seperti pelafalan q, x, zh, c, z yang berbeda
dari bahasa Indonesia).

Aksi: Gunakan aplikasi seperti Pleco untuk mendengarkan pelafalan native speaker secara
presisi.

2. Fase Pembelajaran Kosakata & Tata Bahasa (Minggu 2–4)

Hafalkan 150 kosakata wajib HSK 1 yang mencakup kata ganti, kata kerja dasar, dan kata benda
sehari-hari.

Angka & Waktu: Pelajari angka 1-99, membaca tanggal, hari, dan jam.

Kata Tanya: Kenali kata tanya dasar seperti 吗 (ma), 谁 (sheí), 哪 (nǎ), 什么 (shénme).

Pola Kalimat Dasar: Pahami struktur S-P-O (Subjek-Predikat-Objek) dan penggunaan kata kerja
bantu seperti 會/会 (huì) dan 想 (xiǎng).

3. Fase Latihan & Simulasi Ujian (Minggu 5–6)

Ujian HSK 1 terdiri dari 20 soal Listening (mendengarkan) dan 20 soal Reading (membaca) berdurasi
35 menit.

Membaca (Reading): Latih kemampuan mencocokkan Pinyin dengan huruf Hanzi atau
melengkapi kalimat rumpang.

Menyimak (Listening): Biasakan telinga dengan dialog pendek.

Aksi: Lakukan simulasi ujian (mock test) untuk mengukur kecepatan Anda. Anda bisa mencoba
soal latihan di Pandarin HSK 1 atau Indopanda.

Tips Tambahan

Belajar Konsisten: Lebih baik belajar 10–15 kata setiap hari secara rutin daripada belajar
sekaligus dalam waktu lama.

Gunakan Flashcard: Gunakan aplikasi flashcard seperti Quizlet atau Anki untuk membantu
menghafal karakter dan artinya dengan cepat.
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https://www.pleco.com/
https://pandarin.net/hsk/level1/
https://indopanda.co.id/hsk-1/
https://quizlet.com/
https://www.youtube.com/watch?v=DkoPs1cDBk0
https://www.youtube.com/watch?v=DkoPs1cDBk0
https://proglat-assets.kemnaker.go.id/programs/efa30788-f483-421f-8ad2-262283a2b01c/658d08338e309.pdf
https://pandarin.net/hsk/level1/
https://www.youtube.com/watch?v=DkoPs1cDBk0

